
Autoevaluación del Protocolo de Seguridad Sanitaria
LISTA DE COMPROBACIÓN DE MEDIDAS DE SEGURIDAD SANITARIA EN EL ENTORNO LABORAL

Lista 4. Capacitación
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S Se tiene un programa de capacitación para el personal directivo de las acciones a realizar 
en la empresa para prevenir y evitar cadenas de contagio por COVID-19, puede hacerse 
uso del material de CLIMSS que se ubica en la liga siguiente: 
https://climss.imss.gob.mx/. 

   

La capacitación se realiza de manera presencial asegurando la sana distancia entre los 
trabajadores, con uso de gel antibacterial al ingreso y uso de cubrebocas obligado 
durante todo el proceso de capacitación. 
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 Se cuenta con un programa de capacitación y difusión de información que incluya: 

hábitos saludables, estilo de vida, familia, apoyo para el control de enfermedades 
crónico-degenerativas para evitar complicaciones por COVID-19, higiene de manos, 
higiene respiratoria, higiene del vestido, sana distancia, no saludar de beso, abrazo o de 
mano, etc. 

   

En caso de contar con los recursos tecnológicos, da prioridad a estos para llevar a cabo 
la capacitación a distancia.     


