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No.- 3196

DECRETO

\ . J

TABASCO

Adén Augusto Lépez Herndndez
Gobernador

ADAN AUGUSTO LOPEZ HERNANDEZ, GOBERNADOR DEL ESTADO LIBRE
Y SOBERANO DE TABASCO, EN EJERCICIO DE LAS FACULTADES QUE ME
CONFIEREN LOS ARTICULOS 53 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL
ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TABASCO; 4 FRACCION IV Y 13
APARTADO B DE LA LEY GENERAL DE SALUD; 4 Y 5 DE LA LEY DE SALUD
DEL ESTADO DE TABASCO, CONFORME A LO DISPUESTO POR EL
ARTICULO 10 DE LA LEY ORGANICA DEL PODER EJECUTIVO DEL ESTADO

DE TABASCO; Y
CONSIDERANDO %\

PRIMERO. Con fecha 19 de marzo de 2020, en sesion extraordinaria el Consejo
de Salubridad General acordé que “se reconoce la epidemia de enfermedad por el
virus SARS-CoV2 (COVID-19) en México como una enfermedad grave de atencion
prioritaria”, por lo cual expidié el Acuerdo por el que el Consejo de Salubridad
General reconoce la epidemia de enfermedad por el virus SARS-CoV2 (COVID-19)
en México, como una enfermedad grave de atencion prioritaria, asi como se
establecen las actividades de preparacion y respuesta ante dicha epidemia, -
publicado en el Diario Oficial de la Federacion con fecha 23 de marzo de 2020.

SEGUNDO. Con fecha 20 de marzo de 2020, el titular del Poder Ejecutivo del
Estado expidié el Decreto mediante el cual se instruyen las acciones para prevenir,
detener, contener, controlar, retrasar y reducir la propagacion de/ COVID-19 en el
estado de Tabasco, publicado en la misma fecha en el extrao i

numero 151 del Peridédico Oficial del Estado. Por el cual se estab
otras, las siguientes medidas:
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1. Cancelacion de eventos, convocatorias, citaciones e invitaciones que tengan
como finalidad la reunién de personas en el Estado.

2. Suspensidn de clases en todos los niveles educativos en los términos
sefialados por la Secretaria de Educacion Publica.

3. Suspension de giras, reuniones y eventos publicos de los servidores pUblicos
y en los entes publicos.

4, Suspension de los plazos y términos administrativos, incluidos los relativos
al pago y cumplimiento de obligaciones fiscales estatales y municipales.

5. Suspension del funcionamiento de lugares y establecimientos de
entretenimiento, culturales, deportivos y de servicios turisticos.

6. Descontaminacidn microbiana o parasitaria y desinfeccion de los vehiculos
de transporte publico, los cuales podran operar al 50 por ciento de su
capacidad.

TERCERO. Con fecha 24 de marzo de 2020, el titular de la Secretaria de Salud
federal expidio el Acuerdo por el que se establecen las medidas preventivas que se
deberdn implementar para la mitigacion y control de los riesgos para la salud que
implica la enfermedad por €l virus SARS-CoV2 (COVID-19), publicado en la misma
fecha en el Diario Oficial de la Federacion.

CUARTO. Con fecha 24 de marzo de 2020, el presidente de los Estados Unidos
Mexicanos expidio el Decreto por €l que se sanciona el Acuerdo por el que se
establecen las medidas preventivas que se deberan implementar para la mitigacion
y control de los riesgos para la salud que implica la enfermedad por el virus SARS-
CoV2 (COVID-19), publicado en la misma fecha en el Diario Oficial de la
Federacion.

QUINTO. Con fecha 27 de marzo de 2020, el presidente de los Estados Unidos
Mexicanos expidio el Decreto por el que se declaran acciones extraordinarias en las
regiones afectadas de todo €/ territorio nacional en materia de salubrigad general
para combatir la enfermedad grave de atencion prioritaria generada por el virus
SARS-CoV2 (COVID-19), publicado en la misma fecha en el Diario Ofigjal de la
Federacion. :
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SEXTO. Con fecha 30 de marzo de 2020, el Consejo de Salubridad General expidio
el Acuerdo por el que se declara como emergencia sanitaria por causa de fuerza
mayor, a la epidemia de enfermedad generada por el virus SARS-CoV2 (COVID-
19), publicado en la misma fecha en el Diario Oficial de la Federacion.

SEPTIMO. Con fecha 31 de marzo de 2020, el titular de la Secretaria de Salud
federal expidié el Acuerdo por el que se establecen acciones extraordinarias para
atender la emergencia sanitaria generada por €l virus SARS-CoV2Z, publicado en la
misma fecha en el Diario Oficial de la Federacion.

OCTAVO. Con fecha 1 de abril de 2020, el titular del Poder Ejecutivo del Estado
expidié el Decreto por el que se emiten medidas y acciones extraordinarias para
atender la emergencia sanitaria generada por €l virus SARS-CoVZ2 (COVID-19),
publicado en la misma fecha en el suplemento H, edicion nimero 8094 del
Periddico Oficial del Estado.

A través de este Decreto se ordend el cierre temporal de los establecimientos
cuyos giros o actividades han sido considerados como no esenciales, conforme al
Acuerdo por el que se establecen acciones extraordinarias para atender la
emergencia sanitaria generada por el virus SARS-ColV2, expedido por el titular de
la Secretaria de Salud federal y publicado el 31 de marzo de 2020 en el Diario
Oficial de la Federacion, mediante el cual, en la fraccion II de su articulo primero
se determinaron las actividades que podran continuar en funcionamiento por
considerarse esenciales, mismas que se agruparon en cinco rubros:

a) Las que son directamente necesarias para atender la emergencia
sanitaria,

b) Las involucradas en la seguridad publica y la proteccién ciudadana; en la
defensa de la integridad y la soberania nacionales; la procuracion e /™
imparticion de justicia; asi como la actividad legislativa en los niwzles-r
federal y estatal;

c) Las de los sectores fundamentales de la economia; _

d) Las relacionadas directamente con la operacién de los programas
sociales del gobierno; y
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e) Las necesarias para la conservacion, mantenimiento y reparacion de la
infraestructura critica que asegura la produccion y distribucion de
servicios indispensables.

En este sentido, se ordend el cierre temporal de centros comerciales, plazas,
tiendas departamentales y cualquier otro de similar naturaleza, permitiéndose
unicamente el acceso a las plazas y centros comerciales en donde funcionan
farmacias e instituciones bancarias y financieras; la suspension temporal de la
elaboracion, venta y distribucion de bebidas alcohdlicas en el Estado; la
implementacion de medidas de higiene y seguridad en los establecimientos que
permanezcan abiertos; asi como el resguardo domiciliario corresponsable de
manera estricta de la poblacion con mayores factores de riesgo, que labore en las
dependencias y entidades de la administracion publica estatal.

NOVENO. Con fecha 10 de abril de 2020, la titular de la Secretaria de Salud
estatal expidio el Acuerdo por el que se detallan las actividades consideradas
esenciales relacionadas con el Decreto por el que se emiten medidas y acciones
extraordinarias para atender la emergencia sanitaria generada por el virus SARS-
CoV2 (CcoviD-19), publicado en la misma fecha, en el extraordinario edicion
nimero 155 del Periédico Oficial del Estado. En el cual se especifican las
actividades esenciales contenidas en los cinco rubros sefalados por las autoridades
sanitarias federal y estatal.

DECIMO. Con fecha 21 de abril de 2020, durante la conferencia de prensa
matutina a cargo del presidente de los Estados Unidos Mexicanos, Andrés Manuel
Lopez Obrador, el titular de la Subsecretaria de Prevencién y Promocion de la
Salud, dio por iniciada la FASE 3 DE LA EPIDEMIA COVID-19, la cual implica
un ascenso rapido y la acumulacion de un gran numero de casos.

DECIMO PRIMERO. Con fecha 21 de abril de 2020, el titular del Poder Ejecutivo/ ™
del Estado, expidié el Decreto por el cual se emiten medidas y acciones
complementarias para atender la emergencia sanitaria generada por el Wrus SARS*'AI
CoV2 (COVID-19), publicado en el extraordinario edicion niimero 156 del Periddico \
Oficial del Estado. Por el que se establecieron entre otras, las siguientes !
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8.

. Uso obligatorio de mascarillas (cubrebocas);
. Restriccion de los horarios de atencion o servicio al publico de los

supermercados;

Obligacion de los establecimientos que permanezcan abiertos dado que sus
giros o actividades son esenciales, de permitir el acceso a sus instalaciones
de una persona por usuario, cliente o familia y garantizar que se cumplan
con las medidas establecidas en la Jornada Nacional de Sana Distancia,
Restriccion de la movilidad de los vehiculos en las vias publicas para la
realizacion de actividades especificas;

Restriccion de la ocupacion del automavil particular para el traslado maximo
de dos personas;

Cierre temporal de parques y jardines publicos o cualquier otro de similar
naturaleza;

Modificacion y reduccién de los itinerarios y horarios del transporte publico;

y
Cierre de tramos de la via publica.

DECIMO SEGUNDO. Con fecha 21 de abril de 2020, el titular de la Secretarfa de
Salud federal expidié el Acuerdo por el que se modifica el similar por el que se
establecen acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria generada
por el virus SARS-CoV2, publicado el 31 de marzo de 2020, publicado en la misma
fecha en el Diario Oficial de la Federacion, el cual en su articulo quinto fracciones
III y 1V, establece que los gobiernos de las entidades federativas deberan:

IIl.Establecer y ejecutar los mecanismos conducentes a la reduccion de la
movilidad de los habitantes entre municipios con distinto grado de propagacion,
de acuerdo a los criterios que disponga la Secretaria de Salud Federal, Las
dependencias de la Administracion Publica Federal podran coadyuvar con los
gobiernos estatales para la consecucion de este fin, y

1V. Garantizar, en el ambito de su competencia, la implementac ‘o:n ade/guada y

oportuna de estas medidas, e informar a la Secretaria de Salud
su seguimiento, con la periodicidad que la propia Secretaria establ
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DECIMO TERCERO. Con fecha 5 de mayo de 2020, el titular del Poder Ejecutivo
del Estado, expidio el Decreto por el que se emiten medidas y acciones transitorias
de inmediata ejecucion para atender la fase 3 de la emergencia sanitaria generada
por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), publicado en la misma fecha en el
extraordinario edicion ndmero 160 del Periddico Oficial del Estado. Por el cual se
establecieron entre otras, las siguientes medidas:

1. Cierre temporal del 8 al 10 de mayo de 2020 de los siguientes
establecimientos:

a) Supermercados, abarroteras, tiendas de conveniencia, tiendas de \
autoservicio, tiendas de abarrotes, mercados publicos, central de \
abasto, ambulantes, mercados sobre ruedas o cualquier otro de :
similar naturaleza.

b) Restaurantes, taquerias, pastelerias, cocinas econdémicas, fondas y de
cualquier establecimiento mercantil que expenda postres, pasteles,
alimentos preparados bajo el concepto de comida rapida.

¢) Instituciones bancarias y financieras, casas de empefio y préstamos,

y cajas de ahorro.

d) Ferreterias, tlapalerias, tiendas de pintura y de venta de materiales
de construccion.

Autorizando las ventas exclusivamente en linea o via telefonica en la
modalidad de entrega a domicilio;

2. Prohibicidn de la venta en vias publicas de flores, arreglos florales, globos,
articulos de regalo y decoracidn, ropa, electrodomésticos, alimentos
preparados, postres y pasteles; y

3. Cierre temporal de cementerios y panteones publicos y privados,
permitiéndose el acceso a personas que deban prestar servicios funerarios,
asi como a los familiares y amigos que concurran a la inhumacién de
cadaveres, sin que se exceda de un maximo de 50 personas.

f

DECIMO CUARTO. Con fecha 14 de mayo de 2020, el titular de la Secretaria de{
Salud federal, emitié el Acuerdo por el que se establece una estrategia para a
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epidemiologico relacionado con la reapertura de actividades en cada entidad
federativa, asi como se establecen acciones extraordinarias, mismo que fue
modificado mediante el diverso publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 15
de mayo de 2020.

La estrategia consiste en la reapertura de actividades de manera gradual conforme
a las siguientes etapas:

Etapa 1. Inici6 el 18 de mayo de 2020, con la reapertura de actividades en
los municipios en que no se hubieren presentado casos de COVID-19 y que,
ademas, no tengan vecindad con aquellos en donde si se presentaron —
Municipios de la Esperanza—.

Etapa 2. Se llevo a efecto del 18 al 31 de mayo de 2020, consistic en llevar
a cabo acciones de aplicacion general tendientes a la preparacion para la
reapertura de las actividades en general, como son:

a) Elaboracién de protocolos sanitarios para el reinicio seguro de
actividades;

b) Capacitacion de personal para seguridad en el ambiente laboral;

¢) Readecuacion de espacios y procesos productivos; y

d) Implementacion de filtros de ingreso, desinfeccion e higiene del
espacio laboral.

Etapa 3. Inicio el 1 de junio de 2020, conforme al semaforo de riesgo
epidemioldgico para la reapertura de actividades sociales, educativas y
econdmicas.

Asimismo, se estableci6 un semaforo de riesgo epidemioldgico, el cual sera ;/
actualizado cada semana por las autoridades sanitarias, ¢ _ '
comportamiento de la enfermedad. Este consta de cuatro nivele: de alerta
identificados por colores: rojo, riesgo maximo; naranja, riesgo alto; amari
medio; y verde, riesgo bajo.
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DECIMO QUINTO. Con fecha 29 de mayo de 2020, los titulares de las Secretarias
de Salud, de Economia, y del Trabajo y Prevision Social, asi como el Director
General del Instituto Mexicano del Seguro Social, expidieron el Acuerdo por el que
se establecen los Lineamientos Técnicos Especificos para la Reapertura de las
Actividades Econdmicas, de observancia general para los centros de trabajo, cuyo
objetivo consiste en establecer las medidas especificas que las actividades
economicas deberan implementar en el marco de la estrategia general para la
Nueva Normalidad, para lograr un retorno o continuidad de las actividades
laborales seguro, escalonado y responsable.

En estos Lineamientos se detallan las estrategias de control, vigilancia y
supervision, asi como las medidas de proteccion para la poblacion vulnerable y de
seguridad sanitaria. Ademas de que se incluyen ejemplos de medidas conforme a
cada nivel de riesgo epidemioldgico.

DECIMO SEXTO. Con fecha 31 de mayo de 2020, concluyé la Jornada Nacional
de Sana Distancia, |a cual inici6 desde el pasado 24 de marzo, un dia después en
que la epidemia de enfermedad por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), fuera
reconocida por el Consejo de Salubridad General como una enfermedad grave de
atencion prioritaria, lo cual no significa que la epidemia haya terminado, sino que
conforme al comportamiento independiente y diferenciado de la enfermedad en las
entidades federativas y municipios es imposible que esta se sincronice pese a
existir una gran movilidad, asi los picos de contagios y el descenso de la curva
epidémica no ocurrira de forma simultanea en todo el territorio nacional.

Por lo que, las medidas previstas en dicha Jornada continuaran vigentes en
determinadas entidades federativas e incluso especificamente en algunos de sus
municipios. A partir del 1 de junio, las medidas de mitigacién de la epidemia estan
bajo el control de las autoridades sanitarias estatales, quienes acttan conforme al
semaforo de riesgo epidemioldgico, considerando la probabilidad de propa cién o

M

la ocurrencia de un nuevo brote. Destaca, que a la fecha de las 3
federativas 16 se encuentran en semaforo rojo y 16 en naranja.
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DECIMO SEPTIMO. Con fecha 12 de junio de 2020, la Secretarfa de Salud
federal, por conducto de la Subsecretaria de Prevencion y Promocion de la Salud,
durante el Comunicado Técnico Diario, inform0 que en la ponderacion de
indicadores para riesgo epidémico se otorgd el 50 por ciento a la ocupacion
hospitalaria, el 20 por ciento a la tendencia de hospitalizados, el 20 por ciento a la
tendencia de sindrome COVID-19 y el 10 por ciento a la positividad SARS-CoV?2.

Asimismo, se establecid que, sin que obste el color del semaforo que se indique
semanalmente, las entidades federativas en el ambito de sus competencias podran
determinar si continGan en el semaforo de la semana anterior. Verbigracia, si del
rojo pasa al naranja, la entidad federativa de que se trate podréd decidir si contintia
en el rojo en donde solo operan las actividades esenciales o, si conforme a la
tendencia, transita hacia el naranja. Lo anterior, a fin de salvaguardar la seguridad
sanitaria de las personas.

DECIMO OCTAVO. La Ley General de Salud y la Ley de Salud del Estado de
Tabasco, en sus articulos 402 y 400 respectivamente, prevén que las autoridades
sanitarias podran establecer medidas de seguridad para evitar que se causen o
continlen causando riesgos o dafios a la salud.

DECIMO NOVENO. La Ley de Salud del Estado de Tabasco, en su articulo 178

establece que “Las autoridades no sanitarias cooperaran en el ejercicio de la
acciéon para combatir enfermedades transmisibles, estableciendo las medidas que

estimen necesarias, sin contravenir las disposiciones de la Ley General de Salud,
esta Ley, las que expida el Consejo de Salubridad General y normas que dicte la
Secretaria de Salud del gobierno federal”.

Derivado de lo anterior, debe tenerse en cuenta que la Nueva Normalidad, implica
incluir de forma mas estricta en nuestra vida cotidiana, practicas de higiene y de

sana distancia, asi como la reactivacion progresiva de las actividades econdémicas |

bajo protocolos de seguridad sanitaria que garanticen al personal que labora en las
empresas y establecimientos, asi como a la sociedad en general, qua, se cym'plen
con los estandares que reducen los riesgos de propagacion y contagio de la
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enfermedad grave de atencidon prioritaria generada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19).

Destaca que, Tabasco conforme al comportamiento de la enfermedad se ponderd
amarillo (41 por ciento) en ocupacion hospitalaria, rojo (45 por ciento) en
positividad COVID-19, amarillo en tendencia de casos hospitalizados y amarillo en
tendencia de casos de sindrome COVID-19, obteniendo un total de 2.20 puntos,
siendo el resultado final el semaforo naranja. Sin embargo, se ha determinado
que, durante la semana del 15 al 21 de junio de 2020, en la entidad se seguiran
implementado las medidas de higiene y seguridad como si se estuviera en
semaforo rojo, por lo que solo continuaran operando las actividades esenciales con
las restricciones establecidas por las autoridades sanitarias federal y estatal. Esto a
fin de generar las condiciones propicias mediante una adecuada preparacion,
necesarias para garantizar que la reactivacion de las actividades sea de forma
gradual, ordenada y cauta.

En este sentido, es necesario realizar una planeacion estratégica congruente con

las particularidades de los diversos sectores, para la transicion hacia la Nueva
Normalidad. Asi, conforme se transite del semaforo naranja hacia el verde las

medidas y acciones restrictivas de caracter general para las actividades esenciales

y no esenciales, se distenderan con cautela, privilegiando en todo momento el

derecho de proteccién a la salud, garantizado en los articulos 4 parrafo cuarto, de v
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y 2 parrafo quinto,

fraccion XXX de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tabasco. ’

Mediante el Plan para la Transicion Gradual hacia una Nueva Normalidad y la
Reactivacion Econdmica del Estado de Tabasco, se establecen las acciones y
medidas que deberan implementarse como parte de la estrategia estatal para la
transicion gradual, ordenada y segura hacia una Nueva Normalidad y la
continuidad o reactivacion de las actividades de los sectores publico, social y
privado, de conformidad con el semaforo de riesgo epidemioldgico, en\atericion al
valor social y al nimero de personas que participan en cada up@ de las
actividades. =
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Por lo expuesto, fundado y motivado, tengo a bien expedir el presente:

DECRETO
POR EL QUE SE EMITE EL PLAN PARA LA TRANSICION GRADUAL HACIA
UNA NUEVA NORMALIDAD Y LA REACTIVACION ECONOMICA DEL
ESTADO DE TABASCO

ARTICULO PRIMERO. Se emite el Plan para la Transicién Gradual hacia una
Nueva Normalidad y la Reactivacion Econdmica del Estado de Tabasco, documento
anexo al presente Decreto (anexo Unico).

ARTICULO SEGUNDO. Se ordena a la Secretaria para el Desarrollo Econdmico y \
la Competitividad, y a la Secretaria de Salud, para que emitan los criterios
generales y protocolos adicionales que deberan implementar los sectores

economicos.

Lo anterior, con independencia de las disposiciones contenidas en los Lineamientos
Técnicos Especificos para la Reapertura de las Actividades Econdmicas, emitidos
mediante acuerdo expedido por los titulares de las Secretarias de Salud, de
Economia, y del Trabajo y Prevision Social; y el Director General del Instituto

Mexicano del Seguro Social, publicado en la edicion vespertina del Diario Oficial de
la Federacién, con fecha 29 de mayo de 2020. Los cuales son de aplicacién general

para todos los centros de trabajo.

ARTICULO TERCERO. Llas personas fisicas y juridicas colectivas que
contravengan las disposiciones contenidas en el presente Decreto y en el Plan que
se establece mediante el mismo, se haran acreedoras a las sanciones establecidas
en la Ley de Salud del Estado de Tabasco, con independencia de las demas que
correspondan conforme a las disposiciones juridicas aplicables.

ARTICULO CUARTO. Los ayuntamientos en sus respectivo a'mb'ifos de
competencia, coadyuvaran para la observancia de las disposiciones establecidas en
el presente Decreto y en el Plan que se establece mediante el mismol—\>

LY
L



15 DE JUNIO DE 2020 PERIODICO OFICIAL 13

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion
en el Periddico Oficial del Estado.

SEGUNDO. Se derogan las disposiciones que contravengan al presente Decreto.

TERCERO. Durante la semana del 15 al 21 de junio de 2020, en la entidad se
seguirdn implementado las medidas de higiene y seguridad establecidas en el
semaforo rojo, por lo que solo continuaran operando las actividades esenciales con
las restricciones determinadas por las autoridades sanitarias federal y estatal.

EXPEDIDO EN LA CIUDAD DE VILLAHERMOSA, CAPITAL DEL ESTADO DE
TABASCO, A LOS QUINCE DiAS DEL MES DE JUNIO DEL ANO 2020.

AN

ADAN AUGUSTO LOPEZ HERNANDEZ
GOBERNADOR DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TABASCO
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NUEVA NORMALIDAD Y LA
REACTIVACION ECONOMICA
DEL ESTADO DE TABASCO

TABASCO
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I. ANTECEDENTES

Las pandemias representan potencialmente una afectacion grave del derecho a la
salud de las personas, dado que constituyen la propagacion mundial de una nueva
enfermedad, como es el caso del virus SARS-Cov2 (COVID-19), cuyo brote se
presentd en Wuhan, provincia de Hubei, China, y ante un conglomerado de casos
en diciembre de 2019, fue reportado a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
Este, se propagd rapidamente en diversos paises, y frente a los alarmantes niveles
de contagio y su gravedad, el 11 de marzo de 2020, la OMS determindé que se
caracterizaba como una pandemia.!

En México, el 28 de febrero de 2020, el titular de la Subsecretaria de Prevencion
y Promocién de la Salud de la Secretaria de Salud federal, conforme a los resultados
de la prueba realizada por el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias
(INER), confirmé mediante conferencia de prensa el primer caso de COVID-19 y
para el 19 de marzo la primera defuncién de un paciente masculino que habia dado
positivo a la prueba, ocurrida en las Ultimas horas del dia anterior. En el caso de
Tabasco, el 18 de marzo de 2020, la titular de la Secretaria de Salud en el Estado,
confirmd mediante comunicado oficial el primer caso y para el 31 de marzo la
primera defuncién de un paciente masculino.

Derivado del comportamiento de la enfermedad, durante sesién extraordinaria
el Consejo General de Salubridad determiné emitir el acuerdo mediante el cual
reconoce a la epidemia de enfermedad por el virus SARS-CoV2 (COVID-19) en
México como una enfermedad grave de atencion prioritaria, publicado con fecha 23
de marzo de 2020, en el Diario Oficial de la Federacién. No obstante, ante el
acelerado niimero de contagios para el 30 de marzo, a través de un similar publicado
en el mismo dérgano oficial de difusion se declaré como emergencia sanitaria por
causa de fuerza mayor.

! QOrganizacion Mundial de la Salud, Attpsy/www.who.int/es/news-roomydetail/08-04-2020-who-timeline--
covid-19
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En el Preambulo de la Constitucion de la OMS, se define a la salud como un “estado
de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades. El goce del grado maximo de salud que se pueda lograr
es uno de los derechos fundamentales de todo ser humano sin distincién de raza,
religién, ideologia politica o condicién econdmica o social”.?

Asi, la salud como derecho humano fundamental e indispensable para el goce
efectivo de los demds derechos humanos, reconocido en la Declaracion Universal de
Derechos Humanos (1948) y en el Pacto Internacional de Derechos Economicos,
Sociales y Culturales (1966), constituye un bien publico que debe ser protegido por
el Estado con la méds amplia cooperacién de las personas. De alli, que el derecho a
la proteccion a la salud, se encuentre reconocido en los articulos 4 parrafo cuarto
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y 2 parrafo quinto,
fraccion XXX de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tabasco.

En materia de salubridad general, la Federacién establecera la concurrencia de
las entidades federativas, por lo que, si bien es cierto la Constitucién federal en su
articulo 73 fraccion XVI, establece que es facultad exclusiva de la Federacion emitir
normas en materia de salubridad general, por conducto del Consejo de Salubridad
General, también lo es que la Ley General de Salud —reglamentaria de dicho
precepto— establece las bases para la concurrencia de facultades.

La Ley General de Salud en su articulo 4 fraccién IV, dota de calidad de
autoridades sanitarias a las entidades federativas y en sus similares 402, 403 y 404
establece que las disposiciones dictadas por estas constituyen medidas de seguridad
de inmediata ejecucion, cuya finalidad consiste en evitar que se causen o continGen
causando riesgos o dafios a la salud. En el caso particular, la Ley de Salud del Estado
de Tabasco, en su articulo 4 fraccion I, establece que el Gobernador del Estado y la
Secretaria de Salud, son autoridades sanitarias estatales y en congruencia con la
Ley General, en sus diversos 400 y 402 los faculta para establecer medidas de
seguridad de inmediata ejecucion.

2 Organizacion Mundial de la Salud, Attp.//www.salud.gob.ar/dels/entradas/la-salud-en-la-constitucion-de-ia-
organizacion-mundial-de-la-salud-oms
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A propésito, destaca que para efectos de atender la emergencia sanitaria se
expidieron disposiciones administrativas a nivel federal y estatal, las cuales se
enumeran a continuacién:

Por el Presidente de los Estados Unidos Mexicanos

1. Decreto por el que se sanciona el Acuerdo por el que se establecen las
medidas preventivas que se deberan implementar para la mitigacion y control
de los riesgos para la salud que implica la enfermedad por el virus SARS-CoV2
(COVID-19), publicado en el Diario Oficial de la Federacion con fecha 24 de
marzo de 2020.

2. Decreto por el que se declaran acciones extraordinarias en las regiones
afectadas de todo el territorio nacional en materia de salubridad general para
combatir la enfermedad grave de atencion prioritaria generada por el virus
SARS-CoV2 (COVID-19), publicado en el Diario Oficial de la Federacion con
fecha 27 de marzo de 2020.

Por el Consejo General de Salubridad

1. Acuerdo por el que el Consejo de Salubridad General reconoce la epidemia
de enfermedad por el virus SARS-CoV2 (COVID-19) en México, como una
enfermedad grave de atencidn prioritaria, asi como se establecen las
actividades de preparacion y respuesta ante dicha epidemia, publicado en el
Diario Oficial de la Federacion con fecha 23 de marzo de 2020.

2. Acuerdo por el que se declara como emergencia sanitaria por causa de fuerza
mayor, a la epidemia de enfermedad generada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19), publicado en el Diario Oficial de la Federacion con fecha 30 de
marzo de 2020.

Por la Secretaria de Salud federal

1. Acuerdo por el que se establecen las medidas preventivas que se deberan
implementar para la mitigacién y control de los riesgos para la salud que
implica la enfermedad por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), publicado en el
Diario Oficial de la Federacidn con fecha 24 de marzo de 2020.
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. Acuerdo por el que se establecen acciones extraordinarias para atender la
emergencia sanitaria generada por el virus SARS-CoV2, publicado en el Diario
Oficial de la Federacion con fecha 31 de marzo de 2020.

. Acuerdo por el que se establecen acciones extraordinarias que se deberan de
realizar para la adquisicion e importacion de los bienes y servicios a que se
refieren las fracciones II y III del articulo Segundo del Decreto por el que se
declaran acciones extraordinarias en las regiones afectadas de todo el
territorio nacional en materia de salubridad general para combatir la
enfermedad grave de atencidon prioritaria generada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19), publicado el 27 de marzo de 2020, publicado en el Diario Oficial
de la Federacién con fecha 3 de abril de 2020.

. Acuerdo por el que se establecen los Lineamientos técnicos relacionados con
las actividades descritas en los incisos c) y e) de la fraccion II del Articulo
Primero del Acuerdo por el que se establecen acciones extraordinarias para
atender la emergencia sanitaria generada por el virus SARS-CoV2, publicado
el 31 de marzo del 2020, publicado en el Diario Oficial de la Federaciéon con
fecha 6 de abril de 2020.

. Acuerdo por el que se prohibe la incineracién de cuerpos no identificados e
identificados no reclamados fallecidos a consecuencia de la enfermedad por
el virus SARS-CoV2 (COVID-19) y se sugieren medidas para el registro de las
defunciones en el marco de la emergencia sanitaria, publicado en el Diario
Oficial de la Federacion con fecha 17 de abril de 2020.

. Acuerdo por el que se modifica el similar por el que se establecen acciones
extraordinarias para atender la emergencia sanitaria generada por el virus
SARS-CoV2, publicado el 31 de marzo de 2020, publicado en el Diario Oficial
de la Federacion con fecha 21 de abril de 2020.

. Acuerdo por el que se establece una estrategia para la reapertura de las
actividades sociales, educativas y econdmicas, asi como un sistema de
semaforo por regiones para evaluar semanalmente el riesgo epidemioldgico
relacionado con la reapertura de actividades en cada entidad federativa, asi
como se establecen acciones extraordinarias, publicado en el Diario Oficial de
la Federacion con fecha 14 de mayo de 2020.
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8. Acuerdo por el que se modifica el diverso por el que se establece una

estrategia para la reapertura de las actividades sociales, educativas y
econdmicas, asi como un sistema de seméaforo por regiones para evaluar
semanalmente el riesgo epidemiolégico relacionado con la reapertura de
actividades en cada entidad federativa, asi como se establecen acciones
extraordinarias, publicado el 14 de mayo de 2020, publicado en el Diario
Oficial de la Federacion el 15 de mayo de 2020.

Por el Gobernador del Estado Libre y Soberano de Tabasco

Decreto mediante el cual se instruyen las acciones para prevenir, detener,
contener, controlar, retrasar y reducir la propagacion del COVID-19 en el
estado de Tabasco, publicado el 20 de marzo de 2020, en el extraordinario
edicién nimero 151 del Periddico Oficial del Estado.

Decreto por el que se emiten medidas y acciones extraordinarias para atender
la emergencia sanitaria generada por el virus SARS-CoV2 (COVID-19),
publicado el 1 de abril de 2020, en el suplemento H, edicion nimero 8094 del
Periddico Oficial del Estado.

Resolucion de caracter general por la que se exime del pago total de derechos
que se causen por concepto de certificacion de acta de defuncion, publicada
el 15 de abril de 2020, en el suplemento edicién niimero 8098 del Periédico
Oficial del Estado.

Decreto por el cual se emiten medidas y acciones complementarias para
atender la emergencia sanitaria generada por el virus SARS-CoV2 (COVID-
19), publicado el 21 de abril de 2020, en el extraordinario edicion nimero
156 del Periddico Oficial del Estado.

Decreto por el que se emiten medidas y acciones transitorias de inmediata
ejecucién para atender la fase 3 de la emergencia sanitaria generada por el
virus SARS-CoV2 (COVID-19), publicado el 5 de mayo de 2020, en el
extraordinario edicién niimero 160 del Periddico Oficial del Estado.

Decreto por el que se emiten medidas y acciones para la reactivacion gradual
de la elaboracién, venta y distribucién de bebidas alcohélicas como parte de
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la transicion hacia la nueva normalidad, publicado el 3 de junio de 2020, en
el suplemento edicién nimero 8112 del Periddico Oficial del Estado.

Por la titular de la Secretaria de Salud estatal

1. Acuerdo por el que se expiden los Lineamientos para el manejo seguro,
transporte y disposicién de cadaveres de personas fallecidas debido a la
infeccién por el virus COVID-19 (CORONAVIRUS), publicado el 28 de marzo
de 2020, en el suplemento C, edicién nimero 8093 del Periddico Oficial del
Estado.

2. Acuerdo por el que se reforman y adicionan diversos articulos de los
Lineamientos para el manejo seguro, transporte y disposicién de cadaveres
de personas fallecidas debido a la infeccion por el virus COVID-19
(CORONAVIRUS), publicado el 9 de abril de 2020, en el extraordinario edicién
numero 154 del Periédico Oficial del Estado.

3. Acuerdo por el que se detallan las actividades consideradas esenciales
relacionadas con el Decreto por el que se emiten medidas y acciones
extraordinarias para atender la emergencia sanitaria generada por el virus
SARS-CoV2 (COVID-19), publicado el 10 de abril de 2020, en el extraordinario
edicién nimero 155 del Periddico Oficial del Estado.

Disponibles para consulta en la pagina oficial de la
Coordinacién General de Asuntos Juridicos del
Gobierno del estado de Tabasco
https://tabasco.gob.mx/covid-19
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I1I1. ESCENARIO ACTUAL

El 14 de junio de 2020, la Secretaria de Salud federal, mediante el Comunicado
Técnico Diario? informé que Tabasco ocupaba a nivel nacional, el cuarto lugar, en
casos confirmados acumulados por entidad federativa de residencia; el quinto lugar,
en casos confirmados activos por entidad federativa de residencia; y el séptimo
lugar, en defunciones acumuladas por entidad federativa.

En la misma fecha, la Secretaria de Salud estatal, mediante el Comunicado
Técnico Diario, reporté 6,682 casos confirmados, de los cuales 4,620 se han
recuperado y 736 han fallecido. Actualmente, se encuentran hospitalizados 361
pacientes por padecimiento respiratorio, de los cuales 150 estan confirmados
(COVID-19), 199 se encuentran pendientes por confirmar y 12 resultaron negativos.
Los casos acumulados se distribuyen de la manera siguiente:

DISTRIBUCION DE CASOS POR MUNICIPIO

Paraiso Centlo

Comalcalco ‘ .
< Nacajuca

Cardenas Jalpa de
Meéndez

! “Jonuta
= t J
; g Cunduatan Centro Baloncan
Huimanguillo

Fuente: Secretaria de Salud estatal, Comunicado Técnico Diario, 14 de junio de 2020.

No obstante, debido a las gestiones oportunas y la reconversion hospitalaria, se
cuenta con un 52 por ciento de disponibilidad de camas para la hospitalizacion
general y un 59 por ciento de disponibilidad de camas acondicionadas con ventilador
para la atencién de pacientes graves. Por lo que a nivel nacional, Tabasco ocupa el
noveno lugar en ambos rubros, como se puede observar en las graficas siguientes:

3 Secretaria de Salud, Subsecretaria de Prevencion y Promocién de la Salud, Comunicado Técnico Diario,
h!:l:ps:f,‘www.gab.mx}cmsfuptnads}aﬂachment{ﬁte{556593{CP,S&Iud__coronavirus_CTD_COVlD-l9__14jun20.pdf
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COVID-19 México: Disponibilidad camas hospitalizacién general

al 13 de junio de 2020
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COVID-19 México: Disponibilidad camas con ventilador

Fuente: Secretaria de Salud federal, Comunicado Técnico Diario, 14 de junio de 2020.
al 13 junio de 2020
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Fuente: Secretaria de Salud federal, Comunicado Técnico Diario, 14 de junio de 2020.
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IV. AMBITO DE APLICACION

El Plan para la Transicién Gradual hacia una Nueva Normalidad y la Reactivacion
Econdémica del Estado de Tabasco, es de observancia obligatoria en el territorio del
Estado Libre y Soberano de Tabasco.

V. OBJETO

Establecer las acciones y medidas que deberan implementarse como parte de la
estrategia estatal para la transicion gradual, ordenada y segura hacia una Nueva
Normalidad y la continuidad o reactivacion de las actividades de los sectores publico,
social y privado, de conformidad con el semaforo de riesgo epidemioldgico, en
atencién al valor social y al niimero de personas que participan en cada una de las
actividades.

Para tales efectos, debe entenderse como valor social, toda actividad que genera
desarrollo y bienestar, a medida que proporciona ingresos a las personas y por ende
a las familias, siendo particularmente importantes aquellas en las que el ingreso se
distribuye entre un mayor numero.*

VI. PRINCIPIOS RECTORES

Privilegiar la proteccion de la salud, responsabilidad social, solidaridad y no
discriminacion.

VII. SEMAFORO DE RIESGO EPIDEMIOLOGICO

El 14 de mayo de 2020, el titular de la Secretaria de Salud federal, expidi6 el Acuerdo
por el que se establece una estrategia para la reapertura de las actividades sociales,
educativas y econdmicas, asi como un sistema de semaforo por regiones para
evaluar semanalmente el riesgo epidemiologico relacionado con la reapertura de
actividades en cada entidad federativa, asi como se establecen acciones
extraordinarias, publicado en el Diario Oficial de la Federacién en la misma fecha.

4 Gobierno de México, Version estenografica de la conferencia de prensa matutina del presidente Andrés Manuel
Ldpez  Obrador, https:waw.gob.mx{presidenciajesfarticuIas/version-estenograﬂca-de—la-conferencia-de—
prensa-matutina-viernes-29-de-mayo-de-2020?idiom=es
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En dicho instrumento se establecié un semaforo de riesgo epidemioldgico, el cual
sera actualizado cada semana, conforme a los indicadores determinados por la
autoridad sanitaria. Este consta de cuatro niveles de riesgo identificados por colores:
rojo, riesgo maximo; naranja, riesgo alto; amarillo, riesgo medio; y verde, riesgo
bajo.

Dicho seméforo forma parte de un sistema que permite evaluar el riesgo por
entidades federativas y municipios, en virtud que el comportamiento de la epidemia
es independiente y diferenciado, lo que hace imposible que esta se sincronice pese
a existir una gran movilidad, asf los picos de contagios y el descenso de la curva
epidémica no ocurrird de forma simultanea en el territorio nacional.

Semaforo por Regiones

SEMAFORO
REGION ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES
Escuelas Suspendidas
Espacio publico Suspendidas
A:g:::iessﬁeﬁ’;irrgs Solo las actividades laborales consideradas esenciales
Escuelas
Espacio publico
Actividades econdmicas |
generales |a I
Escuelas Suspendidas

Aforo permitido en las actividades del espacio piblico en

- , b i .
Eapsio:pblice lugares abiertos y en lugares cerrados con restricciones

Amarillo

Actividades econémicas
generales

Escuelas
Espacio publico
Actividades economicas
generales

Todas las actividades laborales

Fuente: Secretarfa de Salud federal, Acuerdo publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14 de mayo de 2020.

El 12 de junio de 2020, la Secretaria de Salud federal, por conducto de la
Subsecretarfa de Prevencién y Promocién de la Salud, durante el Comunicado
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Técnico Diario,® informé que en la ponderacion de indicadores para riesgo epidémico
se otorgd el 50 por ciento a la ocupacion hospitalaria, el 20 por ciento a la tendencia
de hospitalizados, el 20 por ciento a la tendencia de sindrome COVID-19 y el 10 por
ciento a la positividad SARS-CoV2.

Con base en lo anterior, se detallan las actividades consideradas esenciales que
continuaran operando y aquellas no esenciales que se iran reactivando conforme al
semaforo de riesgo epidemioldgico, en el entendido que el cambio de color implicara
la restriccion o reapertura de distintas actividades, de tal manera que el rojo solo
permite la realizacion de actividades consideradas esenciales y conforme se transite
a la cotidianidad, se irdn acumulando hasta llegar al color verde, donde no existira
restriccion de actividades, prevaleciendo Unicamente las medidas de higiene y
seguridad hasta que asi lo determinen las autoridades sanitarias estatal y federal.

No obstante, el Gobernador y la Secretaria de Salud estatal podran modificar en
cualquier momento, el listado de actividades y restricciones contenidas en este Plan,
dado que, en su calidad de autoridades sanitarias estatales, se encuentran
facultadas para determinar qué actividades no esenciales se reactivaran en cada
nivel de riesgo epidemioldgico.

VIII. REACTIVACION DE ACTIVIDADES POR ORDEN CRONOLOGICO

Con independencia del nivel de riesgo epidemiolégico algunas actividades se
reactivaran conforme al siguiente calendario:

22 de junio de 2020

Comercio en general: venta de electrodomésticos y linea blanca, mercerias,
tiendas de telas, mueblerias, tiendas especializadas, joyerias, perfumerias,
zapaterias, papelerias, librerias, tiendas de articulos escolares, distribuidoras de
material para oficina y demdas que cuenten con una superficie inferior a 500m?.

Restriccion: podran operar al 50 por ciento de su capacidad de
atencién al publico durante el nivel de riesgo alto (semaforo naranja)
y al 70 por ciento durante el nivel de riesgo medio (semaforo amarillo),
siempre que se garantice la sana distancia; y se abstendran de realizar

5 Gecretaria de Salud, Subsecretaria de Prevencion y Promocién de la Salud, Comunicado Técnico Diario,
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/556593/CP_Salud_coronavirus_CTD_COVID-19__12jun20.pdf
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eventos que hagan proclive la aglomeracion de personas, tales como
venta nocturna, liquidacién, gran barata y demas de similar naturaleza,
los cuales se podran realizar Unicamente, en linea o via telefonica bajo
la modalidad de entrega a domicilio.

Servicios varios: peluquerias, salones de belleza y barberias.

Restriccién: podran operar preferentemente con cita, al 50 por ciento
de su capacidad de atencién al pablico durante el nivel de riesgo alto
(seméforo naranja) y al 70 por ciento durante el nivel de riesgo medio
(seméforo amarillo), siempre que se garantice la sana distancia.

Lavadoras de coches, lavanderias, tintorerias, foto estudios, centros de
videograbacién y empresas de servicios turisticos.

Restriccion: podréan operar al 50 por ciento de su capacidad de
atencién al publico durante el nivel de riesgo alto (semaforo naranja)
y al 70 por ciento durante el nivel de riesgo medio (semaforo amarillo),
siempre que se garantice la sana distancia.

28 de junio de 2020

Centros religiosos: iglesias, templos, casas de oracion, sinagogas, mezquitas y
demas de similar naturaleza.

Restriccién: podran operar con aforo reducido al 50 por ciento,
siempre que se garantice la sana distancia.

1 de julio de 2020

Comercio en general: plazas y centros comerciales, tiendas departamentales y
demds que cuenten con una superficie superior a 500m2.

Restriccién: podran operar al 50 por ciento de su capacidad de
atencién al publico, siempre que se garantice la sana distancia; y se
abstendran de realizar eventos que hagan proclive la aglomeracion de
personas, tales como venta nocturna, liquidacion, gran barata y demas
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de similar naturaleza, los cuales se podrén realizar Unicamente, en
linea o via telefénica bajo la modalidad de entrega a domicilio.

IX. REACTIVACION DE ACTIVIDADES POR NIVEL DE RIESGO EPIDE MIOLOGICO

Durante el nivel de riesgo maximo continuaron operando Unicamente las actividades
consideradas esenciales, determinadas conforme a lo establecido en los siguientes
instrumentos:

Acuerdo por el que se establecen acciones extraordinarias para atender ia
emergencia sanitaria generada por el virus SARS-CoVZ, publicado el 31 de
marzo de 2020, en el Diario Oficial de la Federacion.

Decreto por el que se emiten medidas y acciones extraordinarias para atender
la emergencia sanitaria generada por el virus SARS-CoVZ2 (CoviD-19),
publicado el 1 de abril de 2020, en el suplemento H, edicién nimero 8094 del
Periddico Oficial del Estado.

Acuerdo por el que se detallan las actividades consideradas esenciales
relacionadas con el Decreto por €l que se emiten medidas y acciones
extraordinarias para atender la emergencia sanitaria generada por el virus
SARS-CoV2 (COVID-19), publicado el 10 de abril de 2020, en el extraordinario
edicién nimero 155 del Periddico Oficial del Estado.

Para tales efectos, las actividades esenciales se agruparon en cinco rubros:
a) Las que son directamente necesarias para atender la emergencia sanitaria.
b) Las involucradas en la seguridad publica y la proteccion ciudadana; en la defensa
de la integridad y la soberania nacional; la procuracién e imparticion de justicia; asi
como la actividad legislativa en los niveles federal y estatal.

c) Las de los sectores fundamentales de la economia.

d) Las relacionadas directamente con la operacién de los programas sociales del
Gobierno.
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e) Las necesarias para la conservacion, mantenimiento y reparacion de la
infraestructura critica que asegura la produccién y distribucién de servicios
indispensables.

Asimismo, en atencion a lo establecido en el articulo cuarto del Acverdo por e/
que se establece una estrategia para la reapertura de las actividades sociales,
educativas y economicas, asi como un sistema de semaéforo por regiones para
evaluar semanalmente el riesgo epidemiologico relacionado con la apertura de
actividades en cada entidad federativa, publicado en el Diario Oficial de la Federacidn
el 14 de mayo de 2020, como una accién extraordinaria a partir de 1 de junio de
2020, se reactivaron las siguientes actividades:

Mineria: empresas dedicadas al sector petrolero en toda su cadena de valor,
de extraccion de material pétreo y derivados.

Construccion: empresas dedicadas al movimiento de tierras, construccion de
caminos, infraestructura, maniobras, obra electromecanica, dragado, estudios
de geotecnia, obra civil, fabricas de cemento, empresas concreteras y demas
de similar naturaleza.

Fabricacion de equipo de transporte: empresas dedicadas a la fabricacién
de carrocerias, equipos aliados especiales, armadoras, cabinas, remolques,
gondolas, volteos, accesorios, venta de vehiculos nuevos y usados en
establecimientos permanentes.

Medida especifica de seguridad: las empresas o establecimientos
que se dediquen a las actividades de la industria de la construccién,
mineria y fabricacién de autotransporte deberan observar las medidas
generales establecidas por las autoridades sanitarias y las contenidas
en el articulo cuarto del Acuerdo por el que se establece una estrategia
para Ia reapertura de las actividades sociales, educativas y economicas,
asi como un sistema de semdforo por regiones para evaluar
semanalmente el riesgo epidemiologico relacionado con la reapertura
de actividades en cada entidad federativa, asi’ como se establecen
acciones extraordinarias, publicado el 14 de mayo de 2020, en el Diario
Oficial de la Federacion y modificado mediante el similar de fecha 15
de mayo de 2020.
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1. RIESGO ALTO (SEMAFORO NARANIJA)

Durante el nivel de riesgo alto (semaforo naranja) permaneceran las medidas
especificas de seguridad y se distenderan algunas restricciones a las actividades
consideradas esenciales, tal como se describe:

Abasto y suministro de alimentos y articulos de primera necesidad:
abarroteras, supermercados, tiendas de autoservicio, tiendas de conveniencia,
tiendas de abarrotes, central de abasto, mercados, tortillerias, panaderias y
venta de mayoreo de envases, empaques e insumos para el sector alimenticio
(servicio a domicilio) y demds de similar naturaleza.

Restriccion: los supermercados limitardn sus horarios de atencién o
servicio al publico siendo su limite maximo las 20:00 horas.

Alimentos preparados: restaurantes, cocinas econémicas, fondas, empresas
que elaboran alimentos y demas de similar naturaleza.

Restriccion: podran operar al 50 por ciento de su capacidad de
atencidn al pdblico, siempre que se garantice la sana distancia.

Medida especifica de seguridad: las empresas o establecimientos
que se dediquen a estas actividades adoptaran las medidas generales
establecidas por las autoridades sanitarias, asi como las que les
correspondan del Lineamiento Nacional para la Reapertura del Sector
Turistico, emitido por las Secretarias de Salud y de Turismo del
Gobierno federal, y publicado el 20 de mayo de 2020.

Industria de hospedaje: hoteles.

Restriccion: podran operar con un limite de ocupacion de hasta el
50 por ciento y las areas comunes con aforo reducido al 50 por ciento.

Medida especifica de seguridad: las empresas o establecimientos
que se dediquen a esta actividad adoptaran las medidas generales
establecidas por las autoridades sanitarias, asi como las contenidas en
el Lineamiento Nacional para la Reapertura del Sector Turistico y el

Protocolo de atencion para personas de nacionalidad mexicana y
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extranjera que se encuentran en territorio mexicano en centros de
hospedaje durante la cuarentena obligatoria por COVID-19, emitidos
por las Secretarias de Salud y de Turismo del Gobierno federal, y
publicados el 20 de mayo de 2020 y el 2 de abril de 2020 (actualizado
el 23 de abril de 2020), respectivamente.

Ademés de las actividades consideradas esenciales que continuaron operando,
se sumaran las actividades no esenciales, siguientes:

a) Industrias: de reciclaje, mecanica, textil y manufacturera.

b) Talleres de oficios: herrerias, cerrajerias, tapicerias, carpinterias, costura,
artesanias, wvulcanizadoras,  alumineros, electrénica, electrodomésticos,
talabarterias, reparacion de calzado y florerias.

c) Deporte y recreacién: parques, clubes y centros deportivos, zooldgicos,
jardines y plazas publicas.

Restriccién: en los clubes y centros deportivos Unicamente podran
operar los espacios abiertos con aforo reducido al 50 por ciento,
siempre que se garantice la sana distancia.

Medidas generales

Los establecimientos cuyos giros o actividades no esenciales se encuentren
autorizados para su reapertura podran operar con independencia que estén ubicados
en plazas o centros comerciales. Asimismo, deberan implementar las siguientes
medidas de higiene y seguridad:

« Uso obligatorio de mascarillas (cubrebocas) o caretas para los empleados
y colaboradores.

« Los empleados y colaboradores deberan lavarse las manos con jabon y
agua (de 10 a 20 veces diarias), al llegar de la calle, periddicamente
durante el dia, sin olvidar la mufieca o bien usar soluciones a base de
alcohol gel al 70 por ciento, después de tocar areas de uso comin,
después de ir al bafio y antes de comer.

e Limitar el acceso a sus instalaciones a una persona por usuario, cliente o
familia.



15 DE JUNIO DE 2020 PERIODICO OFICIAL

33

PLAN PARA LA TRANSICTON GRADUAL HACTA UNA NUEVA NORMALIDAD Y LA ReACTIVACION EConoMIca DEL ESTADD DE TABASCO

e Desinfectar después de cada uso los carritos o equipos que se utilizan para

realizar las compras o prestar algin servicio.

Implementar el resguardo domiciliario corresponsable de manera estricta
a la poblacién mayor de 60 afios de edad con comorbilidad (morbilidad
asociada), personas en estado de embarazo o puerperio inmediato, o con
diagndstico de hipertension arterial, diabetes meliitus, enfermedad
cardiaca o pulmonar crdnicas, inmunosupresion (adquirida o provocada),
insuficiencia renal o hepatica, independientemente de que su actividad
laboral se considere esencial. El personal esencial de interés pUblico
podra, de manera voluntaria, presentarse a laborar.

En lo que respecta a la poblacién mayor de 60 afios sin comorbilidad,
es necesario implementar medidas diferenciadas a fin de garantizar su
derecho a la proteccién de la salud, al trabajo y a la no discriminacion.
Para tales efectos, podran implementarse las medidas que se
recomiendan en el apartado 7 de los Lineamientos Técnicos Especificos
para la Reapertura de las Actividades Economicas, publicados en la edicion
vespertina del Diario Oficial de la Federacién, con fecha 29 de mayo de
2020.

2. RIESGO MEDIO (SEMAFORO AMARILLO)

Durante el nivel de riesgo medio (semaforo amarillo) permaneceran las medidas
especificas de seguridad y se distenderén algunas restricciones a las actividades
consideradas esenciales y a las no esenciales, tal como se describe:

Abasto y suministro de alimentos y articulos de primera necesidad:
abarroteras, supermercados, tiendas de autoservicio, tiendas de conveniencia,
tiendas de abarrotes, central de abasto, mercados, tortillerias, panaderias y
venta de mayoreo de envases, empaques e insumos para el sector alimenticio
(servicio a domicilio) y demas de similar naturaleza.

Restriccién: podran operar sin limite de horario, al 70 por ciento de
su capacidad de atencién al publico, siempre que se garantice la sana
distancia.

Alimentos preparados: restaurantes, cocinas econémicas, fondas, empresas
que elaboran alimentos y demas de similar naturaleza.
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Restriccion: podran operar al 70 por ciento de su capacidad de
atencidn al publico, siempre que se garantice la sana distancia.

Deporte y recreacion: parques, clubes y centros deportivos, zooldgicos,
jardines y plazas publicas.

Restriccién: en los clubes y centros deportivos podran operar los
espacios abiertos sin restriccion de aforo, siempre que se garantice la
sana distancia.

Medidas generales

Los establecimientos cuyos giros o actividades no esenciales se encuentren
autorizados para su reapertura durante los niveles de riesgo alto (seméaforo naranja)
y medio (seméforo amarillo), podran operar con independencia que estén ubicados
en plazas 0 centros comerciales. Asimismo, deberan implementar las siguientes
medidas de higiene y seguridad:

« Uso obligatorio de mascarillas (cubrebocas) o caretas para los empleados
y colaboradores.

e Los empleados y colaboradores deberan lavarse las manos con jabdn y
agua (de 10 a 20 veces diarias), al llegar de la calle, periédicamente
durante el dia, sin olvidar la mufieca o bien usar soluciones a base de
alcohol gel al 70 por ciento, después de tocar areas de uso comun,
después de ir al baino y antes de comer.

e Desinfectar después de cada uso los carritos o equipos que se utilizan para
realizar las compras o prestar algun servicio.

o Implementar medidas diferenciadas (cuidado medio) que permitan
disminuir el riesgo de las personas mayores de 60 afios de edad, en estado
de embarazo o puerperio inmediato, o con diagnéstico de hipertensién
arterial, diabetes mellitus, enfermedad cardiaca o pulmonar cronicas,
inmunosupresion (adquirida o provocada), insuficiencia renal o hepatica,
independientemente de que su actividad laboral se considere esencial.

Para tales efectos, podran implementarse las medidas que se
recomiendan en el apartado 7 de los Lineamientos Técnicos Especificos
para la Reapertura de las Actividades Econdmicas, publicados en la edicion
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vespertina del Diario Oficial de la Federacién, con fecha 29 de mayo de
2020.

3. RIESGO BAJO (SEMAFORO VERDE)

Durante el nivel de riesgo bajo (seméforo verde) se podran realizar las actividades
consideradas esenciales y no esenciales que continuaron operando durante los
niveles de riesgo maximo, alto y medio (seméaforos rojo, naranja y amarillo), sin las
restricciones establecidas en cada nivel de riesgo y se reactivaran todas aquellas que
estuvieron suspendidas, lo que incluye la reapertura de:

a) Entretenimiento y convivencia social: cines, teatros, bares, casinos, centros
nocturnos y de espectaculos, y demds de similar naturaleza.

b) Eventos masivos: conciertos, desfiles, eventos cientificos, culturales vy
deportivos, y demas de similar naturaleza.

Restriccion: el aforo permitido seré de hasta 100 personas.
c) Deportes: gimnasios, estadios y demas de similar naturaleza.
d) Las demas actividades econdmicas, sociales y culturales.

Medidas generales

Los establecimientos deberdn implementar las siguientes medidas de higiene y
seguridad:

« Uso obligatorio de mascarillas (cubrebocas) o caretas para los empleados
y colaboradores.

e Los empleados y colaboradores deberan lavarse las manos con jabon y
agua (de 10 a 20 veces diarias), al llegar de la calle, periddicamente
durante el dia, sin olvidar la mufieca o bien usar soluciones a base de
alcohol gel al 70 por ciento, después de tocar areas de uso comun,
después de ir al bafio y antes de comer.

o Desinfectar después de cada uso los carritos o equipos que se utilizan para
realizar las compras o prestar algun servicio.
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e Se deberad prestar especial atencién (cuidado de control), sin que sea
necesario implementar medidas especiales, a la poblacién mayor de 60
afios de edad con comorbilidad (morbilidad asociada), personas en estado
de embarazo o puerperio inmediato, o con diagnéstico de hipertension
arterial, diabetes mellitus, enfermedad cardiaca o pulmonar cronicas,
inmunosupresién (adquirida o provocada), insuficiencia renal o hepatica,
independientemente de que su actividad laboral se considere esencial, a
menos que de manera voluntaria decidan concurrir a su centro de trabajo
a realizar las actividades laborales.

X. PREPARACION PARA LA REACTIVACION

Los establecimientos y empresas cuyas actividades se reactiven conforme al
semaforo de riesgo epidemioldgico y en su caso, en el orden cronoldgico establecido,
deberan observar las disposiciones contenidas en los Lineamientos Técnicos
Especificos para la Reapertura de las Actividades Economicas, publicados en la
edicién vespertina del Diario Oficial de la Federacion, con fecha 29 de mayo de 2020.
Para tales efectos deberan iniciar sus actividades primero de manera interna a fin
de realizar la preparacién para la reactivacion.

Por lo que, de manera obligatoria establecerén las estrategias de control para
contener la diseminacién del virus SARS-CoV2 (COVID-19), las cuales contemplaran
los rubros: promocién a la salud, proteccion a la salud, medidas de prevencion de
contagio y usos de equipo de proteccién personal. Asimismo, deberan cumplir con
los criterios generales y protocolos adicionales que emitan la Secretaria de Salud y
la Secretaria para el Desarrollo Econdmico y la Competitividad, siendo estas las
autoridades estatales facultadas para vigilar y verificar que se cumplan las
disposiciones contenidas en dichos instrumentos.

XI. MEDIDAS DE PROTECCION A LA SALUD

1. DE LOS ESTABLECIMIENTOS

Los establecimientos que permanezcan abiertos conforme al semaforo de riesgo
epidemioldgico y en su caso, al orden cronoldgico establecido deberan implementar
en todo momento las siguientes medidas de higiene y seguridad:
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Instalar filtro sanitario conforme a lo establecido en el Lineamiento general
para la mitigacion y prevencion de COVID-19 en espacios publicos cerrados,
emitido por el Gobierno de México y publicado el 27 de marzo de 2020.
Desinfectar las superficies constantemente durante el dia.

Instalar en las entradas y salidas, dispensadores de soluciones a base de
alcohol gel al 70 por ciento.

Desinfectar después de cada uso los carritos 0 equipos que se utilizan para
realizar las compras o prestar algun servicio.

Implementar mecanismos para garantizar la sana distancia (1.5 m como
minimo).

Realizar preferentemente cobros mediante tarjetas, evitando en la medida de
lo posible el uso de dinero en efectivo.

Supervisar que los empleados y colaboradores observen las medidas de
higiene y seguridad.

Evitar el contacto fisico de sus trabajadores y colaboradores con los clientes
0 usuarios.

Mantener la higiene adecuada de los entornos, en caso de ser posible,
ventilarlos y permitir la entrada del sol.

Evitar la aglomeracién de personas.

Las demas que establezca la autoridad sanitaria.

2. DE LOS ESPACIOS PUBLICOS

En los espacios plblicos de alta afluencia o concentracion de personas se
implementaran las medidas preventivas para evitar la propagacion del virus SARS-
CoV2 (COVID-19), que a continuacion se describen:

Implementar mecanismos para garantizar la sana distancia (1.5 m como
minimo), evitando la aglomeracion de personas.

Limpiar las instalaciones en general (con agua, jabén y solucion
desinfectante).

Limpiar y desinfectar continuamente los servicios sanitarios.

Evitar la realizacién de eventos que propicien la aglomeracién de personas.
Las demds que establezca la autoridad sanitaria.

3. DE LAS PERSONAS

Las personas deberan implementar en todo momento las medidas basicas de higiene
(personal y del entorno) y de seguridad, que protegen no solo del virus SARS-CoV2
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(COVID-19), sino también de diversas enfermedades infecciosas. Las cuales se
describen a continuacion:

Desinfectar superficies con cloro de uso doméstico diluido en agua por lo
menos una vez al dia o cuando sea necesario (diluir una cucharada o 10 ml
de cloro por cada litro de agua).

Uso obligatorio de mascarillas (cubrebocas) o caretas, para las personas que
transiten, deambulen o permanezcan en lugares y vias publicas; concurran a
los establecimientos que se encuentren operando segun el semaforo de
riesgo epidemioldgico; usuarios, choferes y prestadores del servicio pablico
de transporte.

Lavarse las manos con jabén y agua (de 10 a 20 veces diarias), al llegar de
la calle, periédicamente durante el dia, sin olvidar la mufieca o bien usar
soluciones a base de alcohol gel al 70 por ciento, después de tocar areas de
uso comun, después de ir al bafio y antes de comer.

Usar el estornudo de etiqueta. Cubrirse la nariz y la boca con un panuelo
desechable o con el angulo interno del brazo, al toser o estornudar. En caso
de tener sintomatologia respiratoria es necesario lavarse las manos después
de limpiarse la nariz.

Resguardarse en casa cuando se tienen padecimientos respiratorios y acudir
al médico si se presenta alguno de los sintomas de la enfermedad (fiebre y
dificultad para respirar).

Lavar frecuentemente, de preferencia después de cada uso, abrigos,
chamarras, chalinas, pashminas, batas, mandiles, corbatas, entre otros que
se utilizan como accesorios o aditamentos en los centros de trabajo.

No tocarse nariz, boca y ojos con las manos sucias.

No escupir en el suelo. Si es necesario, hacerlo en un pafiuelo desechable,
tirarlo a la basura y lavarse las manos.

No saludar de beso, mano o abrazo.

Conservar la sana distancia:

Escenario Distancia Distancia Distancia
epidemiolégico minima adicional total

Amarillo 1.50 m 0.30 cm 1.80m

Naranja 1.50 m 0.45 cm 1.95m

Rojo 1.50 m 0.75 cm 2.25m
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XII. ATENCION COVID-19

Toda persona que presente sintomas de la enfermedad generada por el virus SARS-
CoV2 (COVID-19), como son: tos seca, dolor de cabeza, dolor muscular, fiebre
mayor a 38 °C o dificultad para respirar (casos graves), podra llamar a cualquiera
de los nimeros de atencidn telefénica COVID-19: 800-6241-774, 99-33-57-11-11
“Sistema Estatal de Urgencias” o 911 “Emergencias”, en donde sera atendido por
personal especializado de la Secretaria de Salud.

XIII. DOCUMENTOS DE CONSULTA

Secretaria de Salud, et al,, Lineamientos Técnicos Especificos para la Reapertura de
las Actividades Econdmicas, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el
29 de mayo de 2020.

Disponible para consulta en:
http://dof.qob.mx/nota_detalle.php?codigo=5594138&fecha=29/05/2020

Secretaria de Turismo y Secretaria de Salud, Lineamiento Nacional para la
Reapertura del Sector Turistico, publicado el 20 de mayo de 2020.

Disponible para consulta en:
https://coronavirus.gob.mx/wp-
content/uploads/2020/05/Lineamiento nacional reapertura turismo 20052020.pdf

Gobierno de México, Lineamiento general para la mitigacion y prevencion de COVID-
19 en espacios publicos cerrados, publicado el 27 de marzo de 2020.

Disponible para consulta en:

https://coronavirus.gob.mx/wp-
content/uploads/2020/03/Lineamiento Espacio Cerrado 27032020.pdf

Gobierno de México, Lineamiento general para la mitigacion y prevencion de COVID-
19 en espacios puiblicos abiertos, publicado el 27 de marzo de 2020.

Disponible para consulta en:
https://coronavirus.gob.mx/wp-
content/uploads/2020/04/Lineamiento Espacios Abiertos 07042020.pdf
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